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Contato

Financiado pela União Europeia. As opiniões e pontos de vista 
expressos são, no entanto, apenas dos autores e não refletem 
necessariamente os da União Europeia ou da REA. Nem a União 
Europeia, nem a autoridade que concede o auxílio podem ser 
responsabilizadas por eles.

Localizado na Beira Interior de 
Portugal, o Living Lab português 

do GroundWork enfrenta os desafios 
dos solos pouco profundos, da baixa 
pluviosidade e da degradação dos 

terrenos, apoiando sistemas de pastoreio 
que restauram a fertilidade do solo, 

reduzem a erosão e reforçam a 
resiliência das comunidades  

agrícolas locais.

groundwork-project.eu
 www.linkedin.com/company/groundwork-eu

INSTITUTE



Herdade Monte Silveira

Inserida numa paisagem marcada pela perda de solo, escassez de água 
e despovoamento rural, o Monte Silveira é uma exploração agrícola 

com 700 hectares, certificada em Agricultura Biológica Regenerativa 
(Regenerative Organic Certified), e líder do Living Lab na região da 

Beira Interior. Ao combinar produção agrícola, investigação e inovação, 
trabalha para regenerar os solos, promover a biodiversidade e construir 

sistemas alimentares resilientes e preparados para o futuro.

No GroundWork...

Como parte do projeto GroundWork, o Monte Silveira lidera o Living 
Lab de Portugal, testando o pastoreio regenerativo em articulação com 

sistemas tradicionais de Montado e culturas arvenses, com o objetivo de 
restaurar os solos, promover a biodiversidade e o sequestro de carbono, 

e cocriar soluções práticas com os agricultores para uma adoção mais 
alargada e apoio legislativo, contribuindo para o conhecimento aplicado 

e a inovação na utilização sustentável do solo.

Key Impacts

Saúde do solo
Regeneração e melhoria da 

fertilidade através de gestão 
holística

Resiliência dos 
ecossistemas

Reforça a adaptação 
às alterações 

climáticas e os ciclos 
naturais

Produção 
sustentável

Combina 
produtividade com 
responsabilidade 

ambiental

Inovação e 
investigação

Demonstra práticas 
regenerativas 

escaláveis em toda a 
Europa

Biodiversidade
Mosaico rico de habitats que 
sustenta plantas, animais e 

polinizadores


